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ZUSAMMENLEBEN1.
Grenze zwischen “uns” und “anderen” / “normal” und “nicht

normal”

markiert gesellschaftliche Tabus

reguliert Wert- und Normverstöße

Augen der Anderen

hilft in Normen und Werte eines sozialen Umfeldes einzubinden
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2.  GRUNDSTRUKTUR
DES MENSCHEN

G e n e s i s  2  &  3
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2.  GRUNDSTRUKTUR
DES MENSCHEN

“Gott setzte ihn” – in die Gegenwart Gottes stellen

“beide, Adam und die Frau, waren nackt, aber sie schämten

sich nicht voreinander“ (Gen 2,25) 

„Da wurden ihrer beider Augen aufgetan und sie erkannten,

dass sie nackt waren; und sie hefteten Feigenblätter

zusammen und machten sich Schurze.“  (Gen 3,7)
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Z W E I  L E S A R T E N

S I E B E N

2.  GRUNDSTRUKTUR
DES MENSCHEN

R e g e l v e r s t o ß  +  S t r a f e U n g e b r o c h e n h e i t  v s .
G e b r o c h e n h e i t

“ b a r a ”  ( h e b r . ) :  t r e n n e n ,  s c h e i d e n  +  

s c h a f f e n ,  s c h ö p f e n



U n g e b r o c h e n h e i t  v s .
G e b r o c h e n h e i t

D i e  M e n s c h l i c h k e i t  v o l l z i e h t  s i c h  u n t e r  d e r
V o r a u s s e t z u n g  d e r  S c h a m .  S i e  i s t  d i e  F o l g e  d e r

U r t e i l s f ä h i g k e i t ,  d e r  E r f a h r u n g  v o n  a n d e r e n  g e t r e n n t
u n d  v e r l e t z l i c h  z u  s e i n .

A C H T



αἰσχύνη
“Schande”

N E U N

3.  SCHUTZ DER
VERLETZLICHKEIT

αιδως
“Scheu,  

Ehrfurcht ,  
Respekt”

S c h a m  a n g e s i c h t s  d e r  V e r l e t z l i c h k e i t  u n d
Z e r b r e c h t l i c h k e i t  d e s  L e b e n s .  M a r k i e r t

B e r e i c h e ,  i n  d e n e n  T a b u s  p r o s p e k t i v  n i e
w i e d e r  v e r l e t z t  w e r d e n  d ü r f e n .



4.  ZURÜCKWEISUNG
DER SCHAM

„Denn das Wort vom Kreuz ist eine Torheit denen, die verloren

werden; uns aber, die wir selig werden, ist es Gottes Kraft.“ (1Kor

1,18)

„[I]ch schäme mich des Evangeliums nicht; denn es ist eine

Kraft Gottes, die selig macht alle, die daran glauben.“ (Röm

1,16) 
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K R E U Z E S T O D  A L S  T O R H E I T
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4.  ZURÜCKWEISUNG
DER SCHAM  

U n t e r l e g e n h e i t

S c h a m g r u n d

E r n i e d r i g u n g  f ü r  H e i l  d e r  M e n s c h e n

H i n w e n d u n g  z u  S t i g m a t i s i e r t e n  

Z u r ü c k w e i s u n g  d e r  S c h a m  h a t  p o l i t i s c h e s  P o t e n z i a l ,  p o s i t i v e
U m d e u t u n g  k a n n  s o z i a l e n  W a n d e l  e i n l ä u t e n



Wo sehen Sie die verborgene
Stärke der Scham?  

Wo dient sie der
menschlichen
Verletzlichkeit? 
Wo schützt Scham
prospektiv Tabus?
Wo wird Scham
verweigert, sodass sich
positiver Wandel vollzieht?

 

5.  VERBORGENE
STÄRKE DER SCHAM
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